
É T I C A  
R E L A C I O N A L

Presentación del tema.
Ver el video "Hechos son
amores" en Youtube.
Distribuir a las personas
por grupos y que
reflexionen sobre el video.
Preguntas y respuestas en
qué se basa una relación
sexual afectiva sana y
cuándo deja de serlo.
Realización de una
cartulina con las bases de
la ética relacional. 

Metodología

Conocer la ética clave par mantener una
relación sana.

Evaluación

Objetivos

Reflexiones finales
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Aprender a reconocer una relación
dañina.

Arender a cuidar las relaciones

En general las participantes del
grupo han sabido observar patrones

de conducta  peligrosas y dañinas
tanto las que vivieron ellas hacia su
persona como las que mantuvieron

con sus parejas.

Ha sido una experiencia muy positiva. A lo
largo del taller las participantes han

compartido activamente sus experiencias y
opiniones con las demás, lo que ha

generado un ambiente de confianza y
tranquilidad.


